
ا�رشادات



إرشادات لوائح العامة
• يحُظر الإفراج عن الأدوية والمواد المحظورة دولياً ومحلياً.	
• يحُظر الإفراج عن الأدوية المدرجة في الجدولين الفرعيين )أ( و)ب( من الجدول الأول من القانون رقم 9 لسنة 1987 بشأن مكافحة 	

المخدرات والمؤثرات العقلية الخطرة وتنظيمها.
• في حال عدم الحصول على الموافقة المسبقة، يجب على المسافرين الإفصاح عن أدويتهم المخدرة والمراقبة عند وصولهم إلى منفذ 	

الدولة، مع إرفاق الوصفة الطبية والتقرير الطبي.
• التقرير الطبي الأصلي والوصفة الطبية الأصلية يجب أن يكونا متوفرين عند الطلب.	

شروط التخليص
يسمح بفسح الأدوية التي بحوزة المرضى القادمين إلى قطر للاستعمال الشخصي وفقًًا للشروط التالية:

أ.    على المسافر تقديم المستندات التالية للحصول على اذن مسبق:

	1 إرفاق تقرير طبي مفصل ومعتمد من المؤسسة العلاجية التي يعالج بها المريض، ولم يمضِ على تاريخ صدوره أكثر .
من ستة أشهر، على أن يتضمن التقرير ما يلي:

• المعلومات الشخصية عن المريض.	

• التشخيص الطبي والخطة العلاجية ومدتها.	

• التوصيات الطبية.	

• اسم الدواء العلمي والشكل الصيدلاني والجرعة المقررة.	

• يجب أن يتضمن اسم ورقم هاتف الطبيب/العيادة في الخارج.	

• يجب أن يكون التقرير الطبي باللغة الإنجليزية أو العربية.	

	2 إرفاق وصفة طبية باسم المريض معتمدة من نفس المؤسسة العلاجية، ولم يمضِ على تاريخ صدورها أكثر من .
ستة أشهر، على أن تحتوي على المعلومات التالية:

• تشخيص المريض.	

• اسم الدواء العلمي والشكل الصيدلاني والجرعة المقرر ومدة العلاج، وتاريخ الإصدار، واسم الطبيب.	

• طريقة الاستعمال ومدة العلاج.	

• ختم المؤسسة العلاجية. 	

• يجب أن تتضمن رقم هاتف الطبيب/العيادة في الخارج.	

• يجب أن تكون الوصفة الطبية باللغة الإنجليزية أو العربية.	

	3 إرفاق صورة من إثبات هوية المريض..

	4 يجب على المريض تقديم تعهد موقع يؤكد أن الدواء للاستخدام الشخصي..

ب.    الكميات المسموح بها:

• المواد المخدرة والمؤثرات العقلية: يسمح بكمية تكفي لمدة تصل إلى 10 أيام كحد أقصى.	

• المواد ذات التأثير النفسي: يسمح بكمية تكفي لمدة تصل إلى 60 يومًا كحد أقصى.	



إعادة صرف الأدوية في قطر:
• في حال نفاد الكمية المسموح بها، يجب على المريض استشارة طبيب مرخص في قطر.	

• إذا أكد الطبيب ضرورة استمرار العلاج، فيجب فتح ملف طبي في نفس المنشأة الصحية، ويجب وصف الدواء وصرفه من الصيدليات 	

المحلية إن وجدت.

الأدوية القابلة للحقن:  يجب أن تكون معتمدة وخاضعة لإشراف منشأة صحية محلية، ومسجلة في سجلات المنشأة وفقًًا للوائح 

والقوانين.

المصادر:
• قانون رقم )9( لسنة 1987 في شأن مكافحة المخدرات والمؤثرات العقلية الخطرة وتنظيم استعمالها والاتجار فيها	
• قانون رقم )19( لسنة 1993 بشأن تنظيم تداول المواد ذات التأثير النفسي	
• للاطلاع على القائمة المحدثة، يرُجى زيارة:	

• 	INCB Yellow List )القائمة الصفراء للمجلس الدولي لمراقبة المخدرات )الأدوية المخدرة
• 	INCB Green List )القائمة الخضراء للمجلس الدولي لمراقبة المخدرات )الادوية ذات التأثير النفسي
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